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L’attualità dell’argomento qui trattato è bru-
ciante, dopo che il percorso per l’introduzione del 
“matrimonio gay” nell’ordinamento giuridico è uf-
ficialmente iniziato anche nel nostro Paese, nono-
stante le ben note proteste e contestazioni di quel-
la che possiamo considerare la parte ancora sana 
del popolo italiano.

Il saggio del dr. Aardweg è solidamente fonda-
to sui dati di una ineccepibile ricerca scientifica, 
che impegna da più di cinquant’anni l’ottantenne 
psicologo e studioso. La subcultura gay è riusci-
ta a far prevalere l’idea che l’omosessualità sia un 
“orientamento sessuale” naturale, innato, pertan-
to non trattabile con le terapie di tipo psichiatri-
co e psicoanalitico perseguite con successo dal dr. 
Aardweg. 

Con dovizia di argomenti scientifici l’Autore di-
mostra la falsità dell’assunto, illuminandoci, nello 
stesso tempo, sulla vera natura dell’omosessualità 
e dello “stile di vita” dell’universo gay, ben diver-
so dall’immagine edulcorata fabbricata dal mondo 
dell’informazione.

Gerard van den Aardweg è uno psicoterapeuta di fama interna-
zionale, specializzato nel trattamento delle “persone omosessuali”. 
Nato nel 1936 in Olanda, cattolico, sposato, padre di sette figli, egli 
ha conseguito il dottorato in psicologia all’Università di Amsterdam 
nel 1967, con la dissertazione: Omosessualità e pedofilia omosessuale 
come nevrosi sessuali (analisi empiriche). Oltre a numerosi articoli e 
interviste, ha pubblicato in Italia: Omosessualità e speranza (Milano 
19993); e Una strada per il domani - Guida all’autoterapia dell’omoses-
sualità ( Roma 2004).
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